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Ndazev by mél vhodné vystihovat
téma vasi prace

»

Do uvodu uvedte zakladni
informace o tématu, definujte
pojmy a pfip. zkratky, které
budete pouzivat.

V ¢asti metodika popiste design
vasi studie. U klinickych studii
popiste podminky zafazeni
pacient( do souboru a pfip.
kontroly, u teoretickych praci
definujte pouzity material.
Uvedte statistické metody
pouzité k analyze dat.

Na zavér shriite zavéry vasi
studie. MUZete rozvést pripadné
dlsledky vaseho objevu a jeho
mozné vyuziti v praxi.

HYPOGLYKEMIE NA JEDNOTCE INTENZIVNi METABOLICKE PECE
VELKE FAKULTNIi NEMOCNICE: VYSKYT, PRICINY, LECENI,
VYSLEDKY

Josef FONTANA

Skolitel: Prof. MUDr. Michal Andél, CSc. <2

Il. interni klinika FNKV a 3.LF UK v Praze

Uvedte vSechny feSitele i
Skolitele, ktefi se podileli na vasi
prace. Prezentujici autor by mél
byt uveden na prvnim misté.

Uvod: T&Zka hypoglykémie bez o3etfeni akutné ohroZuje pacienta na Zivoté a pfedstavuje
stav, jenZ si velmi &asto vyZaduje nutnost I&é&eni na jednotkach intenzivni peéde. Proto jsme
se rozhodli blize analyzovat informace o pacientech indikovanych k Iééb& pro
hypoglykémii na jednotce intenzivni metabolickeé péée |l. interni kliniky fakultni nemocnice
Kralovské Vinohrady z obdobi let 2000 aZ 2005.

Cil: Provést srovnani . Hard-end points® (mortalita, prumérna délka a median
hospitalizace) jednotlivych skupin pacientd hospitalizovanych pro hypoglykémii a nasledné €—

provest srovnani s jednotkami intenzivni péée u nas a v zahranici.

Popiste cil vasi prace a ocekavané
vvstupy.

Pacienti a metodika: Jako podminka pro zafazeni do souboru byla stanovena potieba
intenzivni péte a hodnota glykémie pod 3 mmol/l. Analyzu informaci jsme provedli z
celkowvych (dajd, nasledné i po rozdéleni hospitalizovanych do skupin dle typu diabetu a
zplsobu jejich letby. Zviastni pozornost jsme vénovali vyskytu hypoglykémie u

nediabetiki.

Vysledky: Podrobné jsme analyzovali informace z let 2000, 2002, 2003, 2004 a 2005. V
téchto letech bylo z divodu hypoglykémie na JIMP pfijato celkem 64 pacient(. Z toho M

38, Z 26. Pramémy vék pacientd byl 62 let, M 56 let, Z 71 let. Median poétu dni €—
hospitalizace je 2,5 dny. Prumé&rna doba hospitalizace je 6,3 dny. Celkem zemfelo 12
pacientl, coZ piedstavuje 18,75%. PfitemzZ pro hypoglykemicky stav u diabetu 6, z jinych
pfitin 6 nemocnych ( 3 nemocni s jaterni cirhdzou, 5 se sepsi).

Vysledky by mély zacinat
popisem zkoumaného souboru.
Déle uvedte nejdllezitéjsi
vystupy vasi prace. Jako pfilohu
mUzZete nahrat jednoduchy graf Ci
tabulku.

Zaveér: Zatimco t&Zka hypoglykémie je u pacientd s DM 1. &i Il. typu je vaZny, ale dobfe
feditelny stav, u pacientd s jaterni cirh6zou jde o extrémné zavaZny pfiznak, jenz
signalizuje selhani zakladnich metabolickych funkci, ktery je spojen s obrovskou
mortalitou.
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