
 

Název kurzu: Předatestační kurz Vnitřní lékařství  

Garant kurzu: doc. MUDr. Ludmila Brunerová, Ph.D. 

Termín kurzu: 14.09. - 25.09.2026 

Místo konání kurzu: SZÚ – Ředitelství, Šrobárova 49/48, Praha 10. 
Budova Ředitelství se nachází přímo naproti hlavnímu vchodu, učebna je v 

suterénu po schodech vpravo. 

 

 

 

Datum: pondělí 14.09.2026 

Čas Podobor Téma Přenášející 

8.00 - 8.45 Endokrinologie a diabetologie Diabetes mellitus 2. typu.  
doc. MUDr. Ludmila 

Brunerová, Ph.D. 

8.50 - 9.35 Endokrinologie a diabetologie Diabetes mellitus 1. typu 
doc. MUDr. Jana 

Urbanová, Ph.D. 

9.45 - 10.30 Endokrinologie a diabetologie 

Akutní metabolické stavy: spojené s 

diabetem, s vysokými hladinami 

triacylglycerolů, s poruchami ABR, s 

retencí tekutin a dehydratací 

prof. MUDr. Jan Gojda, 

Ph.D. 

10.45 - 11.30 Metabolismus a výživa 

Dif dg. úbytek hmotnosti a malnutrice. 

Zahájení léčby a opatření ke stabilizaci 

pacienta. Poruchy výživy ve stáří 

doc. MUDr. Pavel 

Těšínský 

11.35 - 12.20 Interna Choosing wisely MUDr. Dan Rakušan 

12.20 - 13.20 OBĚD 

13.20 - 14.05 Kardiologie/metabolismus 
Hyperlipidémie. Hypolipidemika. 

Ateroskleróza 

prof. MUDr. Pavel Kraml, 

Ph.D. 

14.10 – 14.55 Interna Předoperační vyšetření MUDr. Luboš Kotík, CSc. 

15.00 - 15.45 Diferenciální diagnostika 

Přístup k nemocnému a diferenciální 

diagnostika bolestí zad z pohledu 

internisty 

MUDr. Bc. Jiří Běhounek 

 

 

 

 

 



 
 

Datum: úterý 15.09.2026 

Čas Podobor Téma Přenášející 

8.00 - 8.45 Endokrinologie a diabetologie Pacient s obezitou 
doc. MUDr. Ludmila 

Brunerová, Ph.D. 

8.50 - 9.35 Endokrinologie a diabetologie 
Onemocnění nadledvin včetně 

endokrinní hypertenze 

doc. MUDr. Ludmila 

Brunerová, Ph.D. 

9.45 - 10.30 Endokrinologie a diabetologie 
Osteoporóza a další metabolické kostní 

choroby 

doc. MUDr. Ludmila 

Brunerová, Ph.D. 

10.45 - 11.30 Geriatrie 

Specifika farmakoterapie ve stáří, 

polypragmazie, STOPP a START kritéria, 

deprescribing a re-prescribing 

MUDr. Hana Vaňková, 

Ph.D. 

11.35 - 12.20 Geriatrie 

Klinické syndromy ve stáří. Frailty, 

syndrom geriatrické křehkosti: 

diagnostika a možnosti intervence. Dif. 

dg kognitivních poruch včetně 

syndromu deliria 

MUDr. Hana Vaňková, 

Ph.D. 

12.20 - 13.20 OBĚD 

13.20 - 14.05 Dermatologie Kožní změny u interních chorob 
prof. MUDr. Spyridon 

Gkalpakiotis, Ph.D., MBA 

14.10 - 14.55 Gastroenterologie a hepatologie 

Přístup k pacientovi s elevací JT 

(základní dif dg infekčních a 

neinfekčních hepatopatií) 

doc. MUDr. Soňa Fraňková, 

Ph.D. 

15.00 - 15.45 Infekční lékařství Zásady indikace a vedení ATB terapie MUDr. Hynek Bartoš, Ph.D. 

15:50 - 16:35 Infekční lékařství Horečka nejasné etiologie MUDr. Ondřej Ježek 

 

Datum: středa 16.09.2026 

Čas Podobor Téma Přenášející 

8.00 - 8.45 Klinická onkologie 

Nádorová onemocnění, jejich šíření a 

generalizace. Současné možnosti 

diagnostiky nádorů 

prof. MUDr. Renata 

Soumarová, Ph.D., MBA 

8.50 - 9.35 Klinická onkologie 
Možnosti léčby nádorů včetně 

biologické a imunologické léčby 

prof. MUDr. Renata 

Soumarová, Ph.D., MBA 

9.45 - 10.30 Intenzivní péče 
Těžké katabolické stavy: zahájení léčby 

a opatření ke stabilizaci pacienta 
doc. MUDr. Pavel Těšínský 

10.45 - 11.30 Intenzivní péče 
Těžké infekce a sepse: zahájení léčby a 

opatření ke stabilizaci pacienta 
doc. MUDr. Pavel Těšínský 

 



 
 

Datum: čtvrtek 17.09.2026 

Čas Podobor Téma Přenášející 

8.00 - 8.45 Hematologie Od anémie po trombocytopenie 
prof. MUDr. Tomáš Kozák, 

Ph.D., MBA 

8.50 - 9.35 Hematologie Hematologické malignity pro internistu 
prof. MUDr. Tomáš Kozák, 

Ph.D., MBA 

9.45 - 10.30 Hematologie 
Krvácení a trombofile + základy účelné 

hemoterapie 

prof. MUDr. Tomáš Kozák, 

Ph.D., MBA 

10.45 - 11.30 Gastroenterologie/hepatologie Jaterní cirhóza. Portální hypertenze MUDr. Pavla Libicherová 

11.35 - 12.20 Infekční lékařství Problematika HIV infekce 
prof. MUDr. Ladislav 

Machala, Ph.D. 

12.20 - 13.20 OBĚD 

13.20 - 14.05 Gastroenterologie Onemocnění pankreatu MUDr. Jan Matouš 

14.10 - 14.55 Gastroenterologie 
Dif. dg. průjmů, Idiopatické střevní 

záněty 
MUDr. Jan Matouš 

15.00 - 15.45 Gastroenterologie 

Krvácení do GIT, dif. dg. melena, 

hematemeze, enterorhagie. Zahájení 

léčby a opatření ke stabilizace pacienta 

MUDr. Jan Matouš 

 

Datum: pátek 18.09.2026 

Čas Podobor Téma Přenášející 

8.00 - 8.45 Neurologie 
Cévní mozkové příhody. Zahájení léčby 

a opatření ke stabilizaci pacienta 

prof. MUDr. Ivana 

Štětkářová, CSc., MHA 

8.50 - 9.35 Diferenciální diagnostika Dif. dg bolesti hlavy 
prof. MUDr. Ivana 

Štětkářová, CSc., MHA 

9.45 - 10.30 Kardiologie 
Léčba akutních tepenných uzávěrů: 

srdce a mozek. Následná terapie 

prof. MUDr. Petr 

Widimský, DrSc. 

10.45 - 11.30 Kardiologie 
Vzájemné vztahy mezi srdcem a 

mozkem a srdcem a ledvinami 

prof. MUDr. Petr 

Widimský, DrSc. 

12.20 - 13.20 OBĚD 

12.20 - 13.20 Revmatologie Systémové choroby pojiva. Vaskulitidy 
MUDr. Mayara Elisa 

Bonatto 

13.20 - 14.05 Revmatologie Revmatoidní artritida, dif dg artritid 
MUDr. Tom Philipp, Ph.D., 

MBA 

14.10 - 14.55 Revmatologie Spondylartritidy 
MUDr. Tom Philipp, Ph.D., 

MBA 



 
Datum: pondělí 21.09.2026 

Čas Podobor Téma Přenášející 

8.00 - 8.45 
Endokrinologie a 

diabetologie 

Hypertyreóza a hypotyreóza. Struma a 

nádory štítné žlázy 

MUDr. Tereza 

Grimmichová, Ph.D. 

8.50 - 9.35 
Úvod do algeziologie a 

zástava oběhu 

Léčba akutní a chronické bolesti. 

Indikace k odeslání do specializované 

ambulance 

doc. MUDr. Jiří Málek, CSc. 

9.45 - 10.30 
Úvod do alziologie a zástava 

oběhu 
Kardiopulmonální resuscitace doc. MUDr. Jiří Málek, CSc. 

10.45 - 11.30 Kardiologie 

Přístup k nemocným s bolestí na hrudi, 

ICHS: diagnostika a léčba. Intenzivní 

péče o nemocné s akut. infarktem 

myokardu 

prof. MUDr. Zuzana 

Moťovská, Ph.D. 

11.35 - 12.20 Kardiologie 

Diagnostika, léčba a prevence plicní 

embolie. Žilní trombóza a embolie. 

Zahájení léčby a opatření ke stabilizaci 

pacienta 

MUDr. Josef Kroupa, Ph.D. 

12.20 - 13.20 OBĚD 

13.20 - 14.05 
Alergologie a klinická 

imunologie 

Symptomatologie, diagnostika, léčba a 

prevence nejčastějších alergických 

onemocnění a jiných poruch imunity 

doc. MUDr. Petr Kučera, 

Ph.D. 

14.10 - 14.55 
Alergologie a klinická 

imunologie 

Akutní stavy v alergologii a selhání 

imunitní odpovědi. Zahájení léčby, 

opatření ke stabilizaci pacienta, 

prevence 

doc. MUDr. Petr Kučera, 

Ph.D. 

15.00 - 15.45 Klinická farmakologie Hypertenze, rezistentní hypertenze  doc. MUDr. Ján Rosa, Ph.D. 

 

Datum: úterý 22.09.2026 

Čas Podobor Téma Přenášející 

8.00 - 8.45 Pneumologie 
Dušnost z pohledu pneumologa. Akutní 

a chronický kašel - dif.dg 
MUDr. Eva Voláková, Ph.D. 

8.50 - 9.35 Pneumologie 
Pneumonie. Fluidothorax – dif. dg. a 

management 
MUDr. Eva Voláková, Ph.D. 

9.45 - 10.30 Pneumologie 
CHOPN a asthma bronchiale 

 

doc. MUDr. Norbert Pauk, 

Ph.D. 

10.45 - 11.30 Pneumologie Idiopatická plicní fibróza a jiné 

intersticiální plicní procesy, 

transplantace plic 

doc. MUDr. Norbert Pauk, 

Ph.D. 



 

11.35 - 12.20 Pneumologie 
Tuberkulóza – epidemiologie, terapie, 

očkován 
MUDr. Adéla Komancová 

12.20 - 13.20 OBĚD 

13.20 - 14.05 Pneumologie 

Akutní a chronické respirační selhání, 

syndrom spánkové apnoe, 

hypoventilace – možnosti diagnostiky a 

léčby 

MUDr. Igor Jurikovič 

14.10 - 14.55 Pneumologie 
Nádory plic a mediastina – diagnostika a 

klasifikace, současné možnosti léčby 
MUDr. Jana Krejčí 

15.00 – 15.45 
Zahájení léčby a opatření 

ke stabilizaci pacienta 

Poruchy acidobasické rovnováhy, 

minerálního metabolismu a vodního 

hospodářství: Zahájení léčby a opatření 

ke stabilizaci pacienta 

MUDr. Dan Rakušan 

15.50 - 16.35 
Zahájení léčby a opatření 

ke stabilizaci pacienta 

Poruchy acidobasické rovnováhy, 

minerálního metabolismu a vodního 

hospodářství: Zahájení léčby a opatření 

ke stabilizaci pacienta 

MUDr. Dan Rakušan 

 

Datum: středa 23.09.2026 

Čas Podobor Téma Přenášející 

8.00 - 8.45 Gastroenterologie Onemocnění žlučového stromu 
MUDr. Ivana Cibulková, 

Ph.D. 

8.50 - 9.35 Gastroenterologie 

Bolesti břicha. Dif. dg. Postup a 

zahájení opatření ke stabilizaci 

pacienta 

MUDr. Ivana Cibulková, 

Ph.D. 

9.45 - 10.30 Gastroenterologie 

Nemoci jícnu, žaludku a duodena.  

Akutní stavy spojené s jícnem, 

žaludkem a duodenem: zahájení léčby 

a opatření ke stabilizaci pacienta 

MUDr. Ivana Cibulková, 

Ph.D. 

10.45 - 11.30 Nefrologie 
Pokroky v diagnostice a léčbě 

onemocnění ledvin 

prof. MUDr. Ivan Rychlík, 

CSc. 

11.35 - 12.20 Nefrologie 

Selhání ledvin. Zahájení léčby a 

opatření ke stabilizaci pacienta. 

Hemodialýza a peritonální dialýza. 

Indikace. Komplikace 

prof. MUDr. Ivan Rychlík, 

CSc. 

12.20 - 13.20 OBĚD 

13.20 - 14.05 Nefrologie/dif. Diagnostika 

Diferenciální diagnostika nefrotického 

syndromu, nefrogenní hypertenze, 

nefrolithiázy 

MUDr. Martin Havrda, MHA 

14.10 - 14.55 Nefrologie 
Diagnostika a léčba glomerulonefritid 

a intersticiálních nefritid 
MUDr. Martin Havrda, MHA 



 
 

Datum: čtvrtek 24.09.2026 

Čas Podobor Téma Přenášející 

8.00 - 8.45 Interna Využití AI v interní medicíně. 
MUDr. Martin Havrda, 

MHA 

8.50 - 9.35 Kardiologie 
Chronické formy ischemické choroby 

srdeční - současná doporučení 

prof. MUDr. Petr Toušek, 

Ph.D. 

9.45 - 10.30 Kardiologie 
Perikarditidy, myokarditidy a 

kardiomyopatie 

prof. MUDr. Petr Widimský, 

DrSc. 

10.45 - 11.30 Akutní medicína 

Šokové stavy. Selhání cirkulace. 

Zahájení léčby a opatření ke stabilizaci 

pacienta. 

prof. MUDr. František 

Duška, Ph.D. 

11.35 - 12.20 Kardiologie 

Diagnostika a léčba akutního a 

chronického srdečního selhání. Zahájení 

léčby a opatření ke stabilizaci pacienta 

MUDr. Jan Mizner, Ph.D. 

12.20 - 13.20 OBĚD 

13.20 - 14.05 Klinická farmakologie 
Farmakoterapie v těhotenství. Principy 

farmakoterapie u seniorů. 

doc. MUDr. Jiří Slíva, Ph.D., 

MBA 

14.10 - 14.55 Kardiologie Chlopenní vady. Diagnostika a terapie. MUDr. Tomáš Kníže 

15.00 - 15.45 Kardiologie/angiologie 
Choroby periferních žil a periferních 

tepen. 

MUDr. Jakub Sulženko, 

Ph.D. 

15:50 - 16:35 Kardiologie 

Arytmie, bradykardie, tachykardie. Život 

ohrožující arytmie. Zahájení léčby a 

opatření ke stabilizaci pacienta 

prof. MUDr. Pavel 

Osmančík, Ph.D. 

 

Datum: pátek 25.09.2026 

Čas Podobor Téma Přenášející 

12.20 - 13.20 ZÁVĚREČNÝ TEST pro VP 2011/2015 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

JAK SE K NÁM DOSTANETE? 

FIALOVÁ TEČKA - VCHOD DO BUDOVY Č. 1 

Budova č. 1 – ředitelství se nachází přímo naproti hlavní bráně. 

 

 

 


