
Kurz Elektrokonvulzní terapie 

Termín konání: 21. 10. 2025, 12:00 – 16:00 hodin. 

Místo konání: Höschlova posluchárna, Národní ústav duševního zdraví, Topolová 748, 

250 67, Klecany 

Garant kurzu: MUDr. Miloslav Kopeček, PhD. 

Lektoři:  

MUDr. Miloslav Kopeček, Ph.D. 

MUDr. Lenka Kostýlková, Ph.D. 

MUDr. Martin Hejzlar, Ph.D. 

Program kurzu Elektrokonvulzivní terapie 

Předmět a čas 

12:00-12:20  Historie a vývoj metody do současnosti, principy a mechanismus působení 

12:20-12:45  Stimulační parametry a postupy při aplikaci ECT 

13:00-13:45  Indikace (včetně postavení ECT v rámci terapeutických doporučení), 

kontraindikace a nežádoucí účinky 

14:00- 14:45 Srovnání ECT s dalšími neurostimulačními metodami 

15:00- 15:45 Praktický nácvik ECT procedury 

Celkem 4 hodiny 

 


