Zenska urologie
streda 19. 05. 2021

Vedouci Skoliciho pracovisté a odborny garant kurzu: doc. MUDr. Robert Grill, Ph.D., MHA.
Odborni lektofi:

prof. MUDr. Michael Halaska, DrSc. (gynekolog a urogynekolog)

MUDr. Katefina Maxova (urogynekolozka )

as. MUDr. Zuzana Kachlifova (urolozka)

Mgr. Michaela Havli¢kova (fyzioterapeutka)

Misto konani: webinar
Zacatek kurzu: 8:00
Trvani: 1 den

Tématicky okruh, prednasejici pocet hodin

8: 00 Zaklady anatomie a fyziologie malé panve s ohledem na dolni
mocové cesty. Klasifikace prolapsu panevnich organa. 1

- MUDr. Katerina Maxovd, 45 min.

8:45 Klasifikace inkontinence moci u zen.

1
- MUDr. Zuzana Kachlifova, 45 min.
9:30 Farmakologicka |é¢ba hyperaktivniho detruzoru a stresové
inkontinence. 2
- MUDr. Zuzana Kachlifovd, 90 min.
10:15 Chirurgicka lécba inkontinence a prolapsu panevniho dna.
Komplikace chirurgické [é€by a jejich feseni. 5
Videodemonstrace jednotlivych metod a pfistupu.
- prof. MUDr. Michael Halaska, DrSc. 90 min.
11:45 Cystitidy a vulvovagindlni dyskomfort - symptomy, vysetieni,
|é¢ba, prevence
- MUDr. Zuzana Kachlifovd, 45 min. 1

12:30 — 13:15 Pauza na obéd



13:15 Rehabilitace - Konzervativni pfistupy v terapii dysfunkci panevniho
dna:

e Panevnidno v kontextu svéracové funkce, podplirné funkce a posturalni
funkce, vliv polohy téla na panevni dno

e Klinické funkéni vysetifeni panevniho dna

e Patologické stavy v oblasti panve a panevniho dna a strategie
komplexnich ptistupl

e Druhy biofeedbacku, variace pfistroj

- Mgr. Michaela Havlickovd, 90min

Celkem



