
 

 

 

Předatestační kurz Ženská urologie 

středa 22. 05. 2019 
 

Vedoucí školícího pracoviště a odborný garant kurzu: doc. MUDr. Robert Grill,  Ph.D., MHA. 

Odborní lektoři:  
prof. MUDr. Michael Halaška, DrSc. (gynekolog a urogynekolog) 
MUDr. Kateřina Maxová (uroložka, urogynekoložka ) 
as. MUDr. Zuzana Kachlířová (uroložka) 
Mgr. Michaela Havlíčková (fyzioterapeutka)   
 

 

Místo konání: Posluchárna č. 101 oddělení specializačního vzdělávání, budova č.19, přízemí 

vpravo, budova č.19 se nachází vedle hlavní budovy děkanátu 3.LF, Ruská 87, 100 00 Praha 10. 

Začátek kurzu: 8:00       

Trvání: 1 den        

 

 

Tématický okruh, přednášející počet hodin 

8: 00 Základy anatomie a fyziologie malé pánve s ohledem na dolní 

močové cesty.  

- MUDr. Kateřina Maxová, 45 min. 

1 

8:45 Klasifikace inkontinence moči u žen, klasifikace prolapsu 

pánevních orgánů.  

- MUDr. Zuzana Kachlířová, 45 min. 

1 

9:30 Farmakologická léčba hyperaktivního detruzoru a stresové 

inkontinence.  

- MUDr. Zuzana Kachlířová, 45 min. 

1 

10:15 Chirurgická léčba inkontinence a prolapsu pánevního dna. 

Komplikace chirurgické léčby a jejich řešení.  

Videodemonstrace jednotlivých metod a přístupů. 

- prof. MUDr. Michael Halaška, DrSc. 90 min. 
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11:45 Cystitídy a vulvovaginální dyskomfort - symptomy, vyšetření, 

léčba, prevence 

- MUDr. Zuzana Kachlířová, 45 min. 

 

12:30 – 13:15 Pauza na oběd 

1 

13:15 Rehabilitace - Konzervativní přístupy v terapii dysfunkcí pánevního 

dna: 

• Pánevní dno v kontextu svěračové funkce, podpůrné funkce a posturální 

funkce, vliv polohy těla na pánevní dno 

• Klinické funkční vyšetření pánevního dna 

• Patologické stavy v oblasti pánve a pánevního dna a strategie 

komplexních přístupů 

• Druhy biofeedbacku, variace přístrojů  

- Mgr. Michaela Havlíčková, 90min 
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Celkem 8 

 

 

 


